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Räddningshundutbildning i Svenska Brukshundklubben 
 
Syftet med denna kursplan är att kursdeltagarna ska få en väl genomarbetat progression för att erhålla 
godkänt Certprov (CP). Kursplanen är indelad i tre delar med målbilder för moment samt förväntat resultat 
inför varje provnivå, dvs DP1, DP2 och CP.  Varje del i kursplanen innefattar cirka 6 månader (med 
reservation för vinter och eventuella snömängder som kan hindra genomförande av prov på ett säkert sätt).  
 
Antal kurstimmar/dagar mellan LT-DP1 samt DP1 och DP2 uppskattas till cirka 125 kurstimmar (förslagsvis 
21 träffar á 6 timmar). Mellan DP2-CP är det cirka 90 kurstimmar (förslagsvis 15 träffar á 6 timmar). 
 
Det är varje instruktörs ansvar att anpassa moment mm utifrån deltagande ekipages förutsättningar såsom 
tidigare erfarenheter, kunskaper, mm så att ekipaget når målbilden inför respektive provnivå. 
I kursplanen ingår även teoretiska pass som i god tid ska inplaneras i relation till de praktiska momenten för 
att uppnå optimalt resultat. 
 
Förutom deltagande i kurs enligt kursplanen förväntas kursdeltagarna genomföra egenträning i erforderlig 
omfattning, baserat på hemläxa mm från instruktören. Utan denna egenträning kan inte slutgiltigt resultat 
uppnås. 
 
Instruktörer har vid behov möjlighet att kontakta annan aktiv instruktör för konsultation såsom vid 
markeringar mm för att få ny input och idéer samt rådgivning vid problemlösning. 
Instruktör och kursdeltagare rekommenderas att besöka kursdatabasen med stegringsplaner och filmer 
som visar olika moments utförande, progression och målbilder. 
 
Kompletterande dokument till denna kursplan: 
Administrativa anvisningar räddningshundkurs och prov 
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Kursplan del 1, LT-DP1 
 
Utbildningsområde Övningsmoment: Målbild 

Distraktion andra 
hundar 

- Gemensamma promenader med 
lämpliga avstånd som succesivt 
minskas för att uppnå målbild. 
 

- Hunden ska utan överdrivet 
intresse för andra hundar eller utfall 
kunna fungera i en grupp med flera 
kända och okända hundar. 
 

Visitation - Munkorgsträning 
- Palpation hela kroppen 
- Titta i öron och mun 
- Lyfta ben 

- Hunden, iförd munkorg ska på 
avstånd från föraren acceptera att 
en främmande person tittar i öron, 
känner över hela kroppen samt lyfta 
på tassarna. 
 

Hantering - Lyfta hunden från marken, från bord 
eller liknande.  

Hunden, iförd munkorg, ska 
acceptera att av föraren bli lyft upp 
på ett bord eller liknande samt 
därefter buren minst 10 meter och 
lugnt sättas ner på marken. 
 

Ytsök - Belöningsmetodik: placering, 
intensitet, värde 
- Figurantintresse: väcka hundens vilja 
att söka efter figurant 
- Vindövningar 
- Skicka hunden i sidvind, medvind och 
motvind 
- Övningar med figurant i öppna legor 
- Övningar med figuranter i halvdolda 
legor 
- Uthållighetsträning med ökat antal 
figuranter i olika typer av legor 
- Styrbarhet av hunden 
- Hundens kondition och styrka  
- Teoretiska pass gällande sökmetoder, 
upplägg, mm 
 

Hunden ska med nyfikenhet och 
stort figurantintresse självständigt 
söka av ett område och finna öppna 
och halvdolda figuranter. 
 

Sök i koppel med 
påbörjad markering 

- Se markeringsträning 
- Vindövningar i sidvind där hunden får 
följa upp 
- Vindövningar där hunden succesivt får 
vänta innan uppföljning 
- Teoretiska pass gällande metoder 
såsom z-slag, motivering, mm 
 

Hunden ska i koppel tydligt 
vindmarkera och ”peka” ut var 
starkast vittring från halvdold 
figurant. Därefter följa upp med 
påbörjad markering. OBS att 
markering ej bedöms på prov men 
ska tydligt vara påbörjad. 
 

Markeringsträning Val av markeringssätt för aktuell hund 
Grundläggande inlärning av markeringar 
där momenten delas upp i delar och 
succesivt sätts samman. 
Belöningskvalitet för respektive hunds 
bästa progression 
Kvalitet och uthållighet i markeringarna 
Skallhund: skallkvalitet, takt, mm 
Rullhund: rullträning samt påvis 

Hunden ska tydligt kunna uppvisa 
en påbörjad markering med 
utebliven belöning. 
Skallhund: genomföra en skallkedja i 
god kvalitet. 
Rullhund: Ta sin lösrulle och 
genomföra ett påvis. 
 



  

Markeringar på olika underlag 
Markeringar på öppen samt halvdold 
figurant 
Markeringar i koppel 
Succesivt träna på utebliven belöning 
vid markeringen 
Teoretiska pass gällande inlärning, 
mentalitet, belöningar, stresshantering 
under inlärning, mm 
 

Miljöträning Mörker - Gå enkla promenader tillsammans 
med hunden i halvmörker 
- Succesivt minska ev ljuskällor 
- Låta hunden självständigt röra sig i 
mörker fram till figurant 
 

- Hunden ska metodiskt röra sig och 
söka i mörker och finna öppen 
figurant som direktbelönar. 
 

Miljöträning underlag - Promenader och passivitet i enkla 
instabila underlag, såsom lastpallar, 
däck, mm i en hög alternativt i enkla 
rasmassor 
- Promenader och passivitet på 
gallerdurkar, plåtar, gallertrappor, mm 
- Hundens styrka och neuromotorik 
 

Hunden ska obehindrat kunna röra 
sig i den aktuella instabila miljön. 

Miljöträning buller Promenader runt bullerkällor 
Öppen figurant i närhet av bullerkällan 
Halvdold figurant i närhet av bullerkällan 
 

Hunden ska utan obehag kunna 
arbeta vid och runt en bullerkälla. 
 

Ytsök med 
markeringar 

- Se Markeringsträning  
- Ytsök med öppna figuranter 
- Ytsök med halvdolda figuranter 

Hunden ska med utebliven 
belöning, med nyfikenhet och 
självständighet söka av området 
samt vid fynd av figurant markera, 
även i närhet av bullerkälla. Det 
räcker med enstaka skall alternativt 
att hunden bär lösrullen till föraren 
samt utför ett påvis.  
 

Diagnostiskt test Detta test är frivilligt för instruktören att 
utföra. Om testet utförs ska för kurs 
och aktuella ekipage relevanta moment 
väljas. Testet ska protokollföras för 
tydligt progressionsarbete 
 

Ekipaget ska vara som minst klara 
för DP1. 

Delprov 1 Genomförs enligt Allmänna regler samt 
Regler för DP1. 
 

 

För att uppnå alla ovan nämnda målbilder rekommenderas ca 21 kursdagar à 6 timmar (motsvarar ca 125 
kurstimmar).  
Notera att max antal instruktörstimmar för kursplanens del 1 uppgår till 125 h 
 

 
 

 
 



  

Kursplan del 2, DP1-DP2 
 
Utbildningsområde Träningsinnehåll Målbild 

L-ABC  Föraren ska erhålla grundläggande 
kunskaper inom L-ABC. 

Hundsjukvård  Föraren ska erhålla grundläggande 
kunskaper i hundsjukvård med 
fokus på skador och sjukdomar som 
kan uppstå i samband med RH-
verksamhet. 

Repellering Hund och förare utföra repellering Föraren ska erhålla förståelse för 
hur repellering med hund går till 
samt säkerställa att vare sig hund 
eller förare belastas så att det 
påverkar efterföljande arbete. 

Distraktion andra 
hundar 

- Gemensamma promenader  
 

- Säkerställ att hunden fortfarande  
utan överdrivet intresse för andra 
hundar eller utfall kan fungera i en 
grupp med flera kända och okända 
hundar. 
 

Visitation - Munkorgsträning 
- Palpation hela kroppen 
- Titta i öron och mun 
- Lyfta ben 
- Hantering utom synhåll från föraren. 
Ökad stegring. 
 

- Hunden, iförd munkorg, ska 
acceptera att en obekant person, 
utom synhåll från föraren, får 
kontrollera öron, ögon, rygg, tassar, 
mm. 
 

Hantering - Träna att kända och okända personer 
lyfter och bär hunden. 

Hunden, iförd munkorg, ska 
acceptera att bli lyft upp på ett bord 
eller liknande samt därefter buren 
minst 10 meter av en obekant 
person och lugnt sättas ner på 
marken. 
 

Transport lös hund - Träning av att hunden ska kontrollerat 
kunna gå lös bredvid föraren. 
 

Hunden ska under ca 50 m gå 
kontrollerat bredvid föraren. 
 

Markeringsträning - Fortsatt träning på kvalitet och 
uthållighet i markeringarna: 
Skallhund: skallkvalitet, takt, uthållighet 
Rullhund: inlärning av fast rulle samt 
uthållighet i påvis. 
- Fortsatt träning markeringar på olika 
underlag såsom i rasmassor, 
däckhögar, plåt, plåtgaller, mm 
- Markeringar på dold, hög och lågt lagd 
figurant 
Fortsatt träning på utebliven belöning 
vid markering. 
- Markeringsträning i koppel 
 
 

Hunden ska ha en tydlig och väl 
etablerad markering i alla 
sammanhang 
Skallhund: genomföra en längre 
skallkedja i god kvalitet tills föraren 
ansluter och pekar ut vittringskällan. 
Rullhund: Ta sin fasta rulle och 
genomföra ett påvis som stadigt 
pekar ut vittringskällan. 
 



  

Sök i koppel - Se Markeringsträning 
- Vindövningar där hunden succesivt får 
vänta minst 5 sekunder innan 
uppföljning. 
- Träning i olika miljöer, avstånd, vind, 
mm så att progression säkerställs 
 

Hunden ska i koppel tydligt 
vindmarkera och i minst 5 sekunder 
”peka” ut var starkast vittring från 
dold figurant och därefter följa upp 
med markering. 
 

Miljöträning underlag - Promenader och passivitet i 
rasmassor, stenhögar, mm 
- Hittaövningar i rasmassor 
- Fortsatt träning av hundens styrka och 
neuromotorik 

Hunden ska obehindrat kunna röra 
sig i rasmiljö. 

Miljöträning buller - Markeringsträning i närhet av 
bullerkällan 
- Sökträning i närhet av bullerkällan 

Hunden ska utan obehag kunna 
söka och markera vid och runt en 
bullerkälla. 
 

Ytsök med 
markeringar 
OBS! Detta moment 
ingår ej i DP2 men 
måste tränas i god  
tid inför CP. 

- Se Markeringsträning  
- Övningar med figurant i dolda legor 
- Övningar med figuranter placerade 
högt.  
- Uthållighetsträning med ökat antal 
figuranter i olika typer av legor 
- Styrbarhet av hunden 
- Hundens kondition och styrka  
- Teoretiska pass gällande sökmetoder, 
vittring, mm 
 

Hunden ska under 15 minuter, med 
utebliven belöning, med nyfikenhet 
och stort figurantintresse 
självständigt söka av ett område, 
markera figuranter placerade högt, 
lågt och dolt. Rullhund ska markera 
med fast rulle. 
 

Ruinsök med 
markering 

- Se Miljöträning 
- Se Markeringsträning 
- Fortsatt träning på utebliven belöning 
- Sökträning i rasmassor med lämplig 
progression 

Hunden ska under 20 minuter, med 
utebliven belöning, med nyfikenhet 
och stort figurantintresse 
självständigt söka av ett ruinområde 
och markera upp till 6 figuranter 
placerade högt, lågt och dolt samt i 
närhet av en bullerkälla.  
Rullhund ska markera med fast 
rulle. 
 

Diagnostiskt test Detta test är frivilligt för instruktören att 
utföra. Om testet utförs ska för kurs 
och aktuella ekipage relevanta moment 
väljas. Testet ska protokollföras för 
tydligt progressionsarbete 
 

Ekipaget ska vara som minst klara 
för DP2. 

Delprov 2 Genomförs enligt Allmänna regler samt 
Regler för DP2. 
 

 

För att uppnå alla ovan nämnda målbilder rekommenderas ca 21 kursdagar à 6 timmar (motsvarar ca 125 
kurstimmar).  
Notera att antal instruktörstimmar för kursplanens del 2 uppgår till max 125 h. 
 

 
 

  



  

Kursplan del 3, DP2-CP 
 
Utbildningsområde Träningsinnehåll Målbild 

Distraktion andra hundar - Gemensamma promenader  
 

- Säkerställ att hunden fortfarande 
utan överdrivet intresse för andra 
hundar eller utfall kan fungera i en 
grupp med flera kända och okända 
hundar. 
 

Visitation - Munkorgsträning 
- Palpation hela kroppen 
- Titta i öron och mun 
- Lyfta ben 
- Hantering utom synhåll från 
föraren. Ökad stegring. 
 

- Hunden, iförd munkorg ska 
acceptera att en obekant person, 
utom synhåll från föraren, får 
kontrollera öron, ögon, rygg, tassar, 
mm. 
 

Hantering - Fortsatt träning att kända och 
okända personer lyfter och bär 
hunden. 

Hunden, iförd munkorg, ska 
acceptera att bli upplyft på ett bord 
eller liknande samt därefter buren 
minst 10 meter av en obekant 
person och lugnt sättas ner på 
marken. 
 

Transport lös hund - Träning av att hunden ska 
kontrollerat kunna gå lös bredvid 
föraren. 
 

Hunden ska under ca 50 m gå 
kontrollerat bredvid föraren. 
 

Sök i koppel - Se DP2 
 

Hunden ska i koppel tydligt 
vindmarkera och i minst 5 sekunder 
”peka” ut var starkast vittring från 
figurant finns och därefter följa upp 
med markering. 
 

Markeringsträning - Fortsatt träning på kvalitet och 
uthållighet i markeringarna i alla 
former av miljöer, figurantlegor, mm: 
Skallhund: skallkvalitet, takt, 
uthållighet 
Rullhund: inlärning av fast rulle samt 
uthållighet i påvis. 
 
 

Hunden ska ha en tydlig och väl 
etablerad markering i alla 
sammanhang 
Skallhund: genomföra en längre 
skallkedja i god kvalitet tills föraren 
ansluter och pekar ut vittringskällan. 
Rullhund: Ta sin fasta rulle och 
genomföra ett påvis som stadigt 
pekar ut vittringskällan. 
 

Miljöträning underlag - Fortsatt träning av hundens styrka 
och neuromotorik 
 

Hunden ska obehindrat kunna röra 
sig i alla former av rasmiljöer. 
 

Miljöträning buller - Markeringsträning i närhet av 
bullerkällan 
- Sökträning i närhet av bullerkällan 

Hunden ska utan obehag kunna 
söka och markera i närhet av och 
runt en bullerkälla. 
 

Ytsök med markeringar 
 

- Se Markeringsträning  
- Övningar med figurant i dolda legor 
- Övningar med figuranter placerade 
högt.  

Hunden ska under 15 minuter, med 
utebliven belöning, med nyfikenhet 
och stort figurantintresse 
självständigt söka av ett område. 



  

- Uthållighetsträning med ökat antal 
figuranter i olika typer av legor 
- Styrbarhet av hunden 
- Hundens kondition och styrka  
- Teoretiska pass gällande 
sökmetoder, vittring, mm 

 
 

markera upp till 6 figuranter 
placerade högt, lågt och dolt samt i 
närhet av en bullerkälla. Rullhund 
ska markera med fast rulle. 
 

Ruinsök med markering - Se Miljöträning 
- Se Markeringsträning 
- Fortsatt träning på utebliven 
belöning 
- Sökträning i rasmassor med lämplig 
progression 

Hunden ska under 30 minuter, med 
utebliven belöning, med nyfikenhet 
och stort figurantintresse 
självständigt söka av ett ruinområde 
och markera upp till 6 figuranter 
placerade högt, lågt och dolt samt i 
närhet av en bullerkälla.  
Under ca halva söket får föraren 
endast vistas utanför sökområdet, 
alternativt kvarvara vid tidigare 
utpekad fyndplats.  
 

Diagnostiskt test Detta test är frivilligt för instruktören 
att utföra. Om testet utförs ska för 
kurs och aktuella ekipage relevanta 
moment väljas. Testet ska 
protokollföras för tydligt 
progressionsarbete 
 

Ekipaget ska vara som minst klara 
för CP. 

Certifikatprov (CP) Genomförs enligt Allmänna regler 
samt Regler för certifikatprov (CP). 
 

 

För att uppnå alla ovan nämnda målbilder rekommenderas ca 16 kursdagar à 6 timmar (motsvarar ca 95 
kurstimmar).  
Notera att antal instruktörstimmar uppgår till max 95 h för kursplanens del 3. 
 
Under del 2 och del 3 av kursplanen har instruktören rätt till 30 timmar för administrativt arbete. 
 

 


